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対
人
ス
ト
レ
ス

対
人
ス
ト
レ
ス
を
強
く
感
じ

る
場
合
、”
投
影
”
と
い
う
こ
と

を
知
っ
て
い
る
と
、
少
し
心
が
穏

や
か
に
な
れ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

投
影
と
は
・
・
・
　
　
他
人
の
言

動
が
や
た
ら
気
に
な
る
。
不
快
な

気
持
ち
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ

ん
か
？
　
例
え
ば
、自
己
主
張
が

強
く
わ
が
ま
ま
な
人
や
無
神
経

な
人
を
見
る
と
イ
ラ
ッ
と
し
て
し

ま
う
、な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

そ
う
い
う
場
合
は
・・・自
分
に

も
自
己
主
張
や
、わ
が
ま
ま
な
傾

向
が
あ
っ
た
り
、無
神
経
だ
と
思

わ
れ
る
行
為
を
誰
か
に
行
っ
て
い

る
こ
と
も
あ
る
か
も
と
、
い
う
の

が
、
投
影
で
す
。
ま
た
そ
の
投
影

と
い
う
の
は
、
無
意
識
と
い
う
脳

の
領
域
の
中
で
行
わ
れ
て
い
る
の

で
、
気
づ
き
に
く
い
こ
と
で
も
あ

る
の
で
す
。
　
気
づ
き
に
く
い
の

で
気
づ
か
さ
れ
て
い
る
？
？
？
の

か
も
で
す
ね
。

逆
に
相
手
の
素
敵
な
部
分
、

良
い
部
分
を
感
じ
た
の
で
あ
れ

ば
、あ
な
た
も
必
ず
持
ち
合
わ
せ

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

投
影
す
る
こ
と
で
、自
分
で
は

認
識
し
て
い
な
か
っ
た
こ
と
を
、

他
者
の
姿
か
ら
気
づ
か
さ
れ
ま

す
。心
理
学
の
世
界
で
な
く
て
も

人
の
ふ
り
見
て
我
が
ふ
り
直
せ

と
い
う
昔
か
ら
の
言
い
伝
え
も
あ

る
よ
う
に
、相
手
の
行
動
や
し
ぐ

さ
を
み
る
と
き
の
反
応
は
、ま
さ

に
自
分
の
投
影
で
す
。　
相
手
を

批
判
し
た
り
、愚
痴
を
い
う
こ
と

も
大
切
な
の
で
す
が
、自
分
の
フ

リ
を
見
直
す
き
っ
か
け
に
な
る
と

素
敵
な
気
づ
き
で
す
よ
ね♪
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